Seite 22

Regional-Report

Nr. 261 - Freitag, 10. 11. 2006

Mit allen Konsequenzen: Auch SchieBlbungen standen fiir die zwif Tellnehmer auf dem Programm - und das Uberwiltigen eines Angreifers.

Schutzperson schult
Personenschiitzer

Auf dem Weg zum Leibwéchter: Beim Seminar in Koblenz galt es aufzupassen

Bombendrohungen, Spreng-
stoff-Attentate, Geiselnahmen,
schmerzhafte Kampfkunst-
Griffe=mit dlesen Extremsi-
buationen wurden die Tellneh-
mer eines Personenschutz-
Seminars in Koblenz konfron-
tiert. Und der Seminarleiter
selbst stand in der vermelntli-
chen Schusslinie. Der Weg zum
Leibwiichter - die RZ hat zuge-
schaut,

KOBLENZ. Es ist an diesem
Morgen lausig kalt im Kampl-
kunsicenler Koblenz, und déar-
an kénnen selbsl die feurig
oriangefarben getinchien
Winde nichls &ndern. Auch
nichl der Gedanke, dass dies
der Start einer aufregenden
Woche isl, in der sich ein
knappes Dutzend Minner und
eine Frau zum Bodyguard aus-
bilden lassen. Es ist einfach
nur kall. Uber Nacht ist die
Heizung ausgefallen, und als
Bonus hat Petrus es zeltgleich
kalt werden lassen.

Die muskelbepackien Ath-
leten, die sich heute hier ein-
gefunden haben, verhalten
sich schockgefrostet {riedlich.
Einer tragt ein T-Shirl mit der
Aufschrift ,Deutsche Luftwal-
fe* und siehl ziemlich mude
aus. Zwel andere begrilien
sich mit Kisschen rechts und
links. Und die erste Unter-
richiseinheit hill ausgerech-
net @in Rechtsanwall, Fir die
restliche  Desillusionierung
sorgl Seminarleiter Oliver Keil,
. Euch ist klar, dass unser Beruf
kaum etwas mil dem Film Bo-
dyguard zu {un hat*, sagt er
und blickt in die Runde. Kein
Protest, keine EnttAuschundg.
Wer hier isl, weill, woraufl er
sich einlisst. Die meisten Teil-
nehmer haben jahrelange,
manche jahrzehntelange
Kampfkunsterfahrung; und
einige von ihnen haben bereits
Personenschutzeinsdize hinter
sich. So nennl man sich nam-
lich richtig: Personenschilizer.
Nicht Bodyguard. Abgekiirzi:
PS. Und die Schulzperson, ab-
gekirzt SP, wird fir die kom-
menden sechs Tage Oliver Keil
selbst sein, Er schlipft in die
Rolle eines Walfenfirmenchefs
und ist damit Zielobjekt fir fa-
natische Gruppierungen. Er
braucht Rundum-Bewachung.
Wenn neben ihm eine Spreng-
sloffladung  hochgeht - das

kann passieren, wamt er, und
keiner dor Anwesenden zwei-
feli daran -, dann muss solor
reagiert werden. Sekunden-
schnell.

Aber zuerst, so bitteres auch
ist, missen Regeln gelemit
werden. Die kennt Anwalt und
Kampfsporiler Michael Weller
aus Bonn bestens und hal
glicklicherweise die Gabe, die
komplizierte Gesetzeslage so
unterhaltsam zu wvermilteln,
dass man ihm gerne zuhdat,
Wenn es ernst wird, befinden
sich Personenschiitzer schnell
mil einem Full im Geféngnis,
Deshalb missen sie wissen,
was sie diirfen und was nicht,
was Motwehr ist und wann
man im Emstfall auf einen An-
greifer schiefen dari.

In der Pause dnickl sich
Nusret Saciri selig an die wie-
der in Betrieh gesetzte Hei-
zung. .Oooh, die ist ja warm”®,
seufzt er begliickl, wahrend
sich sein Kollege mil ¢inem
Energleriegel und einem gift-
gritnen Getrank starkt. Mi-
chael Weller muss weq, der
niichste Termin ruft. Oliver
Keil verlasst mil ihm den
Raum, Niemand schaut ihm
hinterher. Niemand folgt ihm.,
Sollten die nicht eigentlich...?
~Doch”, grinst Keil. .Aberdas
iiben wir noch. Nach der Pau-
se wird es emst.”

Schwarzer Tag filr Oliver K.

An Tag vier ist es richtig
emst geworden. Jeder Teil-
nehmer hat bereits eine Walle

in die Hand genommen und
geschossen - nalirdich vollig
legal und aul Zielscheiben,
Auch die Fahrl zur SchieBan-
lage im Hunsnick war kein
Zuckerschlecken, sondern ein
Ubungseinsatz. Die Kopfe der
Teilnehmer brummen. Inzwi-
schen ist klar, dass es die per-
fekle Sicherhelt nicht gibt und
dass Routine zwar Grundvor-
aussetzung for diesen Job ist,
aber auch den sicheren Tod
bedeuten kann,

Und nun ist auch noch ein
Drohbrie! eingetroffen. .Du
Schwein wir machen dich tol*
steht auf dem mit ausge-
schnillenen  Buchstaben be-
klebten Papier. Nichtsdesto-
trotz ist Keil bestens gelaunt.
Niemand hat sich erkiltet,
niemand ist verleizl oder fiel
als aggressiv auf, Stattdessen
pilegen seine Jungs samt
Quotenfrau Marinela Balaci
ein [reundschafliches, hu-
morvolles Miteinander.

Doch es liegl elwas in der
Luft. .Ich hab Sprengstolf in
meiner Tasche®, sagt Dave
mit Pokerace, und Keiner
weil so genau, ob das tatséch-
lich nur ein Witz war. Der Do-
kumentar-Film diber das Ab-
sichern von Autos trdgl nichl
unbedingt zur Entspannung
bei. Und dann will Keil ausge-
rechnel das befirchtete Bad
in der Menge wagen. Ein
Abendessen mit einem Kolle-
gen steht an, in einem dffent-
lichen Restauran! in Mayen,
Theoretisch kann dberall ein

Regiq;gar .

Langeweile und Todesgefahr

Bodyguards sind cool, sexy, bekommen die schinsten Frau-
en und fiirchten sich nlemals = stimmt das tatsdchlich? Ein
Grundkurs fir Personenschiitzer in Koblenz riumte mit den
gingigen Klischees auf und verschaffte elf Minnern und ei-
ner Frau die erste Basis fiir einen Beruf, in dem Langeweile

binnen Sekunden in Lebensgefahr umschlagen kann.
W Texte: Bettina Belitz; Fotos: Belitz, privat
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Mit den richtigen Personenschiitzern an der Seite kann man mal auch lber eine Morddrohung lachen = zumindest, wenn man wie
Lehrgangsteilnehmer Pletro Romano weiB, dass damit nur eine Unterrichtssituation realistischer gestaltet werden soll.

Altentatl lavermn. Der Ober
kénnte ein Psychopath sein.
Das Bedienungspersonal ge-
tamte Altentdter. Unterm
Tisch kénnte Sprengstofl be-
festigt sein. Es muss an 50 vie-
les gedachl werden ...

Um 21.15 Uhr beginnt auch
die Mayener Polizei milzu-

Kampfkunst gehort dazu

Teilnehmer am Kurs kamen aus ganz unterschiedlichen Berufsfeldern

Die asiatische Kampfkunst
Wing Tshun ist seine Leiden-
schaft, und in Kombination
mit dem Personenschutz hat
Oliver Kedl sie zu seinem Be-
rul gemacht. Der Metterni-
cher hat bereits 1997 seine
Ausbhildung zum Personen-
schutzer absolviert und ar-
beitel seit 2002 als Referent
fir Sicherheilspersonal in
Koblenz. Auflerdem ist Keil
ein hoch graduierier Wing-
Tshun-Kampfkunst-Lehrer,

Seine Seminarschiiler
kommen aus den unter-

schiedlichsten Berufsfeldern
- unter anderem nahmen ei-
ne Veranstaltungskauifrau,
ein Immobilienmakler, ein
Fitnessfachwint oder ein
Soldat tell. Alle aber haben
gie das Ziel, an Personen-
schutz-Einsdlzen teilzus
nehmen oder tun dies be-
reits; und die meisten von
jhnen belreiben seit Jahren
Kampfkunst. Vor allem
Wing Tshun ist cine gute
Grundlage fir das Entwaff-
nen und Uberwiltigen von
Angreifern ohne zu grofien

Kraftaufwand, da der
Schwung des Gegners ge-
nutzt wird. Doch theoreti-
sches Wissen ist ebenfalls
unverzichtbar [iir den Beruf
des Personenschiitzers, ,Fir
mich ist jetzt klar, wie ich in
gefdhrlichen  Situationen
reagieren muss”, restimiert
Teilnechmer Marcel Legall.
Und far David Kubatzki aus
Andernach steht fest, dass er
weilerhin dabei bleibt: ,Ich
mdchle mich auch in Zu-
kunft im Personenschulz
weilerbilden.*

Nicht nur Praxis wie Kampfszenen oder das Absuchen eines
Raumes nach mdglichen Sprengsitzen stehen auf dem Lehr-
plan: Personenschiitzer, das bedeutet auch viel Theorie und
Gesetzestexte. Hier trigt Oliver Keil gerade vor.

denken. Ein besorgter An-
wohner hal sich gemeldet. Da
stinden so viele selisame
Miénner in dunklen Anzigen
vor dem Restauranl herum.
Der Einsatzleiter kann die Po-
lizei beruhigen. Alles nur ge-
spielt - und dennoch richlig
und wichtig.

Kurz nach 22 Uhr ist Oliver
Keil satt und michte nach
Hause, Doch es gibt Probleme
mil der Autokolonne. Die Au-
los waren [alsch geparkl, es
muss diskutiert und iberlegt
werden - just in dieser un-
glicklichen Situation knallt
es, eine Als-ob-Sprengladung
explodient direkt neben dem
Auto, verdammi, die dunkle
Gasse gegeniiber war nicht
abgesichert, was jeizt? Die
Personenschilzer reagieren
einen Tick zu trage, ziehen
Oliver zu spiit ins sichere Wa-
geninnere. ,Stopp!®, muft er
und unterbricht das Rel-
tungsmandver. .In der Reali-
tét wiire ich jetzt tot, und eini-
ge von ewch wohl auch®, haolt
er seine Schiller in die harte
Wirklichkeit zurlick. .Der La-
serpointer des Gegners war

sicher zehn Sekunden unbe-
merkt auf meinem Gesicht.
Das darf nicht passieren.” Die
Lehrgangsteilnehmer wirken
niedergeschlagen. ,Schlech-
tes Timing der Fahrer®, sagt
einer. ,Keine Rundumsiche-
rung®, gibl ein anderer zu,
«Wir haben zu lange gezd-
gerl.” Oliver Keil lachelt zu-
frieden. ,Das war genau das,
was ich erreichen wollte®, er-
klirt er seine Erleichierung.
«Diese Fehler passiaren kein
zweites Mal, In Zukunft wer-
den sie auimerksamer sein.*
Langsam lockert sich die an-
gespannte Atmosphére. Die
anschliebende Geiselnahme
kann zerschlagen werden,
erst gegen 2wel Uhr nachis
gehl ein langer Tag zu Ende.
Und Oliver Keil lebt noch.

Einmal abfiihren, bitte

Am ndichsten Morgen miks-
sen die Teilnehmer sich im
wahrsten Sinne des Wortes
durchkiimpfen. Die Nacht war
kurz, der Einsalz ansiren-
gend, aber nun lehrt Michael
Weller, wie man Angreifer
entwafinet und abftihrt, Der

Griff  ,Chicken Wings"
braucht nicht viel Kraft und
zwingt den stérksten Bullen in
die Knie. ,Au®, jault Dave
iberraschl. ,OCoouh®, setzl er
hinterher und reibt sich mit
waidwundem Blick sein
Handgelenk. Das Entwallnen
fordert besondere Entschie-
denheit. ,kch hab fast ein Jahr
gebrauchl, wum  meinen
Fluchtinstinkt auszuschalten
und an die Walfe heranzuge-
hen", saglt Weller. Aber das
liegt lange zurick. Seit mehr
als 20 Jahren praktiziert er
Kampikunst und weif,, dass
ein wild geschwungenes
Messer im Ernstfall eine viel
schlimmere Waffe sein kann
als ein geladener Revolver,
Deshalb gibit's am letzten Tag
auch noch einen Erste-Hilfes
Kurs, bevor jeder sein Zertifi-
kat bekommi.

Doch eines ist allen klar
Personenschiitzer wind man
nicht in einer Woche, Parso-
nenschitzer zu sein, bedeutet
stindiges Lemen, Uben,
Trainieren. Und manchmal
braucht man fiir diesen Beruf
echlen Liwenmut.




